
CAMINHO PORTUGUÊS DO LITORAL  
 

SANTIAGO DE COMPOSTELA (Portugal) 
 

de Viana do Castelo a Santiago de Compostela (218 km) 
 

(via Valença e Variante Espiritual) 
 

de 25 de MAIO a 13 de JUNHO/2024 (20 dias) 
 

O “Caminho Português do Litoral”, que parte do Porto, ganhou relevância durante a 

Idade Moderna e, sobretudo, a partir do século XVIII, sendo utilizado pelas populações 

costeiras e pelos que desembarcavam nos portos marítimos. Nesse período foi um dos 

eixos mais importantes para alcançar Santiago de Compostela. É muito utilizado por 

brasileiros que desejam peregrinar à Santiago, por uma rota mais curta, em relação ao 

tradicional “Caminho Francês”. Optamos por iniciar esse Caminho um 

pouco mais ao Norte, em Viana do Castelo. 

 

Esse Caminho visita povoados e vilas da costa de Portugal e Espanha, mostrando um retrato 

típico dessas regiões, com suas belezas, história e cultura. Além de sua Gastronomia, muito 

assentada na carne de pequenos animais de caça, de peixe, de especiarias do mar, no azeite, no 

pão e na batata. Mas que deixa muito a desejar, no dia-a-dia de alimentação do peregrino, pela 

falta de opções de pratos e de temperos adequados. Mas que pode ser corrigida se você, 

peregrino, tiver tempo, disposição e dinheiro, para procurar restaurantes mais estruturados e 

sofisticados..... 

 

No roteiro foi incluída a chamada “Variante Espiritual”, com um trecho marítimo por onde, 

segundo a tradição, chegaram à Espanha os restos mortais do apóstolo S. Tiago. São ao todo 12 

Etapas, em 218 kms., 

Trata-se de um roteiro de peregrinação pelo CAMINHO DE SANTIAGO, em Portugal, de forma 

monitorada, com opções de visitas em locais de interesse turístico/cultural/histórico nas cidades 

mencionadas. 

 

“Todo “Caminho” tem seus encantos, suas alegrias, suas recompensas, suas compensações, suas 
descobertas e seus prazeres, mas não é um passeio, um programa turístico, ou uma competição: 
tem também seus desafios, suas dúvidas, suas incertezas, suas canseiras e seus imprevistos...  
E não deve ser uma jornada de sofrimento e de autoflagelação! Assim, ouça seu corpo e seus 
sinais e não se culpe ou se envergonhe por pedir ajuda, quando estiver chegando a seus 
eventuais limites...” Márcio Dayrell Batitucci 
 
PARA MAIS DETALHES VEJA OS LINKS: 
 

• http://www.oswaldobuzzo.com.br/Home/variante-espiritual-c-s 
• https://www.vagamundos.pt/caminho-portugues-da-costa-guia/ 
• https://caminhoportuguesdesantiago.eu/caminho-da-costa/ 
• https://www.aquelesqueviajam.com/europa/espanha/caminho-de-

santiago-de-compostela/caminho-portugues-da-costa-dicas/ 
 

 
 
 
 
 

https://www.vagamundos.pt/caminho-portugues-da-costa-guia/
https://caminhoportuguesdesantiago.eu/caminho-da-costa/


PROGRAMAÇÃO: 
 
dia 25 (sábado) - aéreo (Bhte ou cidade de origem) com destino a PORTO (Portugal). 
dia 26 (domingo) - chegada Porto 
dia 27 (segunda) - Porto (visitas e passeios a combinar) 
dia 28 (terça) - Porto/Viana do Castelo - ônibus/trem (74 km) 
dia 29 (quarta) - Viana do Castelo (visitas e passeios a combinar) 
 

de 30 de MAIO a  11 de JUNHO - CAMINHADA/PEREGRINAÇÃO 
(12 dias) 
 
passando por: Praia d'Âncora (20 km), Caminha (10 km), Vila Nova de Cerveira (16 km), Valença 
(15 km), O Porriño (20 km), Redondela (14 km), Pontevedra (20 km), Cambarro (14 km), 
Ribadúmia (18 km), Vila Nova de Arousa (18 km), Pontecesures (24 km pelo mar), 
Picaraña/Padrón (12 km), Santiago de Compostela (17 km) 
 

dia 11 (terça) - Santiago de Compostela 
dia 12 (quarta) - retorno aéreo 
dia 13 (quinta) - chegada BHte ou cidade de origem. 

 
INVESTIMENTO PREVISTO (POR PESSOA/EUROS) 
Incluindo: 

1. Passagens aéreas incluindo taxas de embarque, com direito a uma mala a ser 
despachada (U$ 1.096,00 + taxas) = R$ 8.600,00 (= 1.600 euros) - a confirmar 

2. Hospedagem com café da manhã -  (18 dias x 30 euros/valor médio) = 540 euros 
3. Alimentação (lanches, uma refeição: jantar) 

18 dias x  45 euros (valor médio) = 810 euros 
4. Veículo de apoio, exclusivo para o grupo, de Viana do Castelo a Santiago de Compostela 

(aprox. 250 km), incluindo aluguel, motorista, combustível, pedágios, estacionamento, 
etc = 350 euros 

5. Administração e logística do programa = 497 euros 
      TOTAL =  3.797 euros 
Obs 
Valores apenas estimados, sujeitos, portanto, a variações cambiais e reajustes. 
Sugestão para pagamentos/depósitos ref Administração e Logística:  
(350 €  + 497 €) x 5,50 (câmbio) = *R$ 4.669,00 ÷ 7 = R$ 667,00 
7 parcelas até: 20 de NOVEMBRO, 20 de DEZEMBRO, 20 de JANEIRO, 20 de 
FEVEREIRO, 20 de MARÇO, 20 de ABRIL, 20 DE MAIO. 
 

NOTAS/CONDIÇÕES GERAIS: 
• As passagens aéreas deverão ser adquiridas pelo próprio interessado (ou a combinar) 

e poderão ser pagas com cartão de crédito em até 10 vezes conforme a Cia. 

• O pagamento ref à hospedagem e alimentação deverá ser feito pelo próprio 
participante durante o período. 

• Não estão incluídos: taxi, TRASLADOS, passeios opcionais, ingressos, bebidas, 
gorjetas, etc 

• Vestuário, equipamentos e material devem ser levados em mochilas de no máximo 10 
quilos (recomendável) 

• Grupo máximo de 07 participantes. 

• A hospedagem será reservada previamente, nas categorias disponíveis (hotel, pensão, 
albergue), conforme a localidade. 

 
 
Mais informações: 
Evaldo Negreiros de Paiva 
evaldo@trilhasdagua.com.br 
(31) 99985.3185 – zap 

 


